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তিশন অথবা 
রুপ�ল্প

স�রলর জন্য এ�টি স্ান তিতর �ররি, যা মানুষর� িারের 
জীবরন, আমারের সম্প্রোরে এবং পতৃথবীরি ইতিবাচ� পতরবি্ত ন 
�ররি সক্ষম �রর।



মলূ্যরবাধ প্রিাব

অ�পটিা

আমরা স্বচ্ছ থাকব, মতামত, চিন্া-ভাবনা এবং দচৃটিভচগিকক স্বাগত জানাব। যেখাকন 
সম্ভব যসখান আমরা পচরকেবার নকশায় মানুেজনকদর জচ়িত করার যিটিা করব।

তবশ্াসরযাগ্যিা

পচরকেবাসমহূ প্রদাকনর যষেকরে আমাকদর দষেতা এবং অচভজ্ঞতা রকয়কে তা আমরা 
চনচচিত করব।

শুদ্াচার

আমরা সততার সাকথ কাজ করব, সম্প্রদাকয়র সকববাত্তম স্বাকথব কাজ করব।

োে-োতেত্ব

আমরা আমাকদর উপর অচপবত জচমর েত্ন যনব এবং উন্নত করব।

তশক্ষা

সংকোগ ততচর করা প্রকৃচতর 
সাকথ, মানেুজন এবং 
পচরকবকশর স্বাকথব। 

সসু্িা

আমাকদর সম্প্রদাকয়র সুস্থতা, 
জীবনোরোর মান এবং 
জীবকনর সম্ভাবনা উন্নত 

করা।

�তমউতনটি

প্রচতচঠিত করা এমন একটি 
কচমউচনটি োর অংশ আমরা 
হকত িাই।



তশক্ষা
কয পতরবি্ত ন আমরা কেখরি চাই: 
অনরুপ্ররণামলূ� তশক্ষাগি অতিজ্ঞিা প্রোরনর মাধ্যরম পতররবশগিিারব জ্ঞানী এবং 
�ম্তমখুী সম্প্রোে তিতর �রা যারা িতবষ্যরির জন্য সু্োর্ত ।



তশক্ষার ফলাফল

তশশু এবং যবু�রের স্াস্্য�র খাবার বাছাই �রার 
ব্যাপারর জ্ঞান উন্নি হরেরছ

খাবাকরর উৎপচত্ত, কীভাকব এটা ব়ি হয়, ফসল কাটা এবং 
রান্না করা হয় আমরা যস সম্পককব  জানার সুকোগ প্রদান 
করব।

তশশু এবং যবু�রের কট�সই �ৃতষ, পশু �ল্যাণ এবং 
পতররবশ সরুক্ষা সম্পর�্ত  জ্ঞান উন্নি হরেরছ

তারা কীভাকব ি্াচম্পয়ন হকত পাকর তা যবাঝার জন্ আমরা 
চশশু এবং তরুণকদর জন্ আমাকদর প্রাণী এবং ক্রমবরবমান 
স্থানগুকলারর সাকথ যোগাকোগ করার সুকোগ প্রদান করব এবং 
পচরবতব ন সৃচটি করকব। 

বাইরর কথর�, প্র�ৃতি সম্পর�্ত  কশখা এবং মজা 
�রার মাধ্যরম মানষুজন িারের স্াস্্য এবং 
সসু্িার উন্নতি �রর

আমরা সবজু স্থাকনর গুরুত্বকক ি্াচম্পয়ন করব, এবং বাইকর 
থাকাকালীন যলাকককদর যস্বচ্ছাকসবক, চশচথল এবং যশখার সুকোগ 
প্রদান করব।



তশক্ষার আউটপটু

তশশু এবং যবু�রের স্াস্্য�র খাবার বাছাই �রার 
ব্যাপারর জ্ঞান উন্নি হরেরছ

  E1 চবকাশ এবং প্রদান করুন একটি ফামব টু ফকব ’ 
যপ্রাগ্াম, ো ন্াশনাল কাচরকুলাকমর সাকথ েুক্ত। 

  E2 অফসাইট খাদ্ িাোবাদ (অফসাইট ফুড গ্রুচয়ং) 
সংক্রান্ পাঠগুকলা স্থানীয় সু্ল এবং গ্রুপগুকলাকক প্রদান 
করুন োরা ন্াশনাল কাচরকুলাকমর সাকথ েুক্ত।

  E3 অংশদাচরত্ব উন্নত করুন নতুন চশষো প্রচতঠিান এবং 
চশশু/তরুণকদর সংগঠকনর সাকথ োকত ককর আকরা ফুড 
এডুককশন প্রদান করা োয়। 

তশশু এবং যবু�রের কট�সই �ৃতষ, পশু �ল্যাণ এবং 
পতররবশ সরুক্ষা সম্পর�্ত  জ্ঞান উন্নি হরেরছ

  E4 চবচভন্ন কমব পথ সম্পককব  সকিতনতা বচৃধি করুন ো 
চশশু অথবা তরুণ যলাকজন কৃচেকাজ এবং উদ্ানতক্বে 
জ্ঞান অজব ন করকত পাকর। 

  E5 ভাল মাকনর ভকলচটিয়াচরংকয়র সুকোগ প্রদান করুন 
তরুণকদর জন্ (এবং তাকদর পচরবার) োকত ককর 
কৃচেকাজ এবং হটিব কালিার সম্পককব  হাকতকলকম অচভজ্ঞতা 
অজব ন করকত পাকর। 

  E6 উন্নত এবং আকরা সমচবিত চশষোগত উৎসসমহূ প্রদান 
করুন সাইকনজ, অনসাইট এবং অনলাইন তথ্ সহ।

মানষু বাইরর থা�া, প্র�ৃতির সারথ জত়িি এবং 
মজা �রর িারের স্াস্্য এবং সুস্িার উন্নতি �রর।

  E7 সুকোগ এবং চরকসািব গুকলা খামারকক সু্ল এবং 
কচমউচনটি গ্রুপগুকলার জন্ চনকজর গাইডকৃত চভচজটগুকলার 
জন্ প্রদান করুন।

  E8 টাকগবটকৃত চশষোগত যসশন সুচবরাবচচিত/বচজব ত চশশুর 
অচরকরত যোট গ্রুপকক প্রদান করুন। 

  E9 উন্নত করুন এবং প্রদান করুন চবচভন্ন কচমউচনটি 
ইকভটি, কমবশালা এবং যকাসব।



�তমউতনটি
কয পতরবি্ত ন আমরা কেখরি চাই: 
স�ল �তমউতনটির মানষুজনরের এ�তরিি �ররি, চাষাবাে �ররি, উন্নতি লাি �ররি 
এবং তশখার জন্য এ�টি স্াগি স্ান সতৃটি �রা। 



�তমউতনটির ফলাফল

আমারের �তমউতনটিগুরলার� আররা িালিারব 
কবাঝা

আমাকদর কচমউচনটিগুকলার মকর্ চবদ্মান সম্পকদর স্বীকৃচত, 
সনাক্তকরণ এবং ব্বহার োকত ককর আমরা যে যকাকনা 
পচরকেবা অবা সহায়তা প্রদান কচর তা শচক্তশালী ও উন্নত 
করা োয়। 

এ�টি কশোর�ৃি স্ান এবং পতররবশ নিুন 
অতিজ্ঞিা এবং পারস্পতর� কবাঝাপ়িার জন্য

চবচভন্ন পচরকেবা, ইকভটি এবং কমবকান্ড প্রদান করা ো 
কচমউচনটির ব়ি অংকশর চনকট আকবদন করকব।

�তমউতনটিগুরলার এ�টি বক্তব্য ররেরছ আমারের 
খামাররর উন্নেরনর ব্যাপারর

আমাকদর কচমউচনটির মানেুজনকদর েুক্ত করা োকত ককর 
যবারগম্তা পাওয়া োয় ঔ পচরকেবাগুকলার প্রভাব ো 
আমরা প্রদান ককর থাচক এবং কীভাকব কচমউচনটিগুকলার 
আকরা ভালভাকব েুক্ত হকত পাকর ফামব সাইকটর অগ্গ্চত 
এবং পচরকেবায়। 



�তমউতনটি আউটপটু

আররা িালিারব বুঝা আমারের 
�তমউতনটিগুরলার�

  C1 আমাকদর জ্ঞানকক শচক্তশালী করা আকশপাকশর 
কচমউচনটিগুকলার ব্াপাকর, তাকদর আগ্হ এবং যপ্ররণার 
ব্াপাকর। 

  C2 স্পটিভাকব বারাগুকরা বঝুকত পারা োর ব্াপাকর চকেু 
কচমউচনটি খামাকরর সাকথ অচভজ্ঞতালাভ ককরকে এবং এটা 
সংকশারন করার সমারান। 

  C3 একটি যবারগম্তা উন্নত করা ঐ কচমউচনটির ব্াপাকর 
বতব মাকন আমাকদর নাগাকলর সীমানায় রকয়কে এবং েুক্ত 
হওয়ার পকথর যবারগম্তা উন্নত করা তাকদর সাকথ। 

নিুন অতিজ্ঞিার জন্য কশোর�ৃি এ�টি স্ান এবং 
পতররবশ এবং পারস্পতর� কবাঝাপ়িা

  C4 নতুন উকদ্াগ চবকাশ করুন এবং খামার এবং একক 
অপকরর সাকথ জচ়িত থাকার জন্ চবচভন্ন কচমউচনটির জন্ 
আমাকদর চবদ্মান কমবকান্ডগুকলাকক শচক্তশালী করুন।

  C5 খামাকরর মকর্ স্বাগত জানাকনা জন্ সকল মানেু এবং 
কচমউচনটির জন্ ব্বহাচরক এবং শারীচরক উপাকয়র মার্কম 
যেমন অ্াকসেচসচবচলটি সংক্রান্ িাচহদাগুকলা চনচচিত করুন।

  C6 একটি উন্নত যভৌত পচরকবশ প্রদান করুন োকত 
সুস্থতার জন্ আমাকদর প্রাণী, স্াফ এবং যস্বচ্ছাকসবক এবং 
চভচজটরকদর েত্ন যনওয়া োয়। 

�তমউতনটিগুরলার এ�টি বক্তব্য ররেরছ আমারের 
খামাররর উন্নেরনর ব্যাপারর

  C7 নতুন পন্া প্রদান করা োকত ককর খামাকরর চসধিান্ 
গ্হকণ চবদ্মান স্থানীয় কচমউচনটিকক েুক্ত করা োয়। 

  C8 একটি যমম্ারশীপ যপ্রাগ্াম সৃচটি করা ভচবে্কত খামাকরর 
মকর্ মলূ ব্চক্তকদর সনাক্ত করার পধিচত চহকসকব।

  C9 আমাকদর কাস্মার সাকভব কক এবং চফডব্াক প্রচক্রয়াকক 
শচক্তশালী করা



সসু্িা
কয পতরবি্ত ন আমরা কেখরি চাই: 
আমারের �তমউতনটির জন্য িারের শতক্তর উপর ির �রর এমন এ�টি পতররবশ 
গর়ি কিালা যারি �রর এ�সারথ আমরা এ�টি সুস্ জীবরনর জন্য মানরুষর সরুযারগর 
তবতচরি্যগুরলার� তচতনিি �ররি পাতর।



সসু্িার ফলাফল

মানষুজন শারীতর� ও মানতস�িারব সুস্ ররেরছ

িাোবাদ এবং হটিব কালিার ব্বহার করা োকত ককর সুকোগ 
এবং কমবকান্ড প্রদান করা োয় ো ো মানুকের শারীচরক ও 
মানচসক স্বাকস্থ্র উন্নচতকত সহায়তা ককর। 

মানষু �ম তনঃসঙ্গ +সামাতজ�িারব কবতশ সংযুক্ত

সুকোগ এবং কমবকান্ড প্রদান করা ো মানেুকক নতুন বনু্ত্ব 
এবং সংকোগ ততচরর মার্কম প্রাণী ও প্রকৃচতর সাকথ সংকোগ 
স্থাপন করার সুকোগ প্রদান ককর।

মানরুষর �ম্তসংস্ান অথবা লাতন্তং সম্াবনা উন্নি 
হরেরছ

মানেুজনকদর জন্ সুকোগ প্রদান করা োকত হাকতকলকম দষেতা 
এবং অচভজ্ঞতা লাভ করকত পাকর হটিব কালিার এবং িাোবাদ 
ো তাকদরকক আকরা কমবসংস্থানকোগ্ ককর তুলকব। 



�ল্যাণ সংক্ান্ত আউটগুরলা

মানষুজন শারীতর� ও মানতস�িারব সুস্ ররেরছ

  W1 উন্নতমাকনর যস্বচ্ছাকসবা (ভকলচটিয়াচরং) সুকোগসমহূ 
প্রদান করা ো মানেু ও পচরবারকক সংেুক্ত হকত, চশখকত 
এবং মজা করকত সষেম ককর।

  W2 কমবকান্ড প্রদান করা ো উন্ন ককর মানকুের আগ্হ 
এবং আত্মচবশ্াসকক োকত প্রকৃচত এবং তাকদর পচরকবশ 
অকবিেণ করা োয়।

  W3 প্রকৃচত চভচত্তক যথরাচপ উদ্ানপালন, মননশীলতা 
এবং অন্ান্ ব্বহাচরক কােবক্রম প্রদান করা যেমণ 
যোগব্ায়াম, ব্ায়াম এবং কলা। 

এর ফরল, মানষু তনরজর� স্ল্প মারিাে তন:সঙ্গ 
অনিুব �রর এবং সামাতজ�িারব অপররর সরঙ্গ 
অতধ�ির সম্পত�্ত ি মরন �রর। 

  W4 উন্নতমাকনর ভকলচটিয়াচরং সুকোগসমহূ প্রদান করা ো 
মানেু ও পচরবারকক সংেুক্ত হকত, চশখকত এবং মজা করকত 
সষেম ককর।

  W5 কচমউচনটি ইকভটিগুকলা প্রদান করা ো চবচভন্ন ররকণর 
যলাককক একচরেত ককর। 

  W6 স্থানীয় অংশীদারকদর সাকথ কাজ শচক্তশালী করা 
এবং সহকোচগতা এবং জকয়টি যডচলভাচর অকবিেণ করকত 
অংশীজনকদর (যস্ককহাল্ার) কাজ শচক্তশালী করা।

মানষুজন �ম্তসংস্ারনর উন্নতি �রররছ অথবা 
লাতন্তং সম্াবনাগুরলা উন্নি �রা

  W7 মানেুজনকদর জন্ সুকোগ উন্নত করা োকত তাকদর 
দষেতা এবং অচভষেতার চবকাশ করা োয়।

  W8 কাঠাকমাগত ওয়াকব  যলেসকমটি প্রদান করুন এবং/অথবা 
তরুণকদর জন্ ইটিানবচশকপর সুকোগ প্রদান করুন।

  W9 একটি যপ্রাগ্াম যডকভলপ করা এবং প্রদান করা 
অনকুমাচদত যোগ্তা এবং অননকুমাচদত লাচনবংকয়র।
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